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Структура и содержание дисциплины 

 

 

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе 

 

Целью изучения дисциплины «Социальная экология» является формирование у 

студентов социальной работы понимание взаимосвязей в системе человек-общество-природа, в 

которой общество и природа рассматриваются в качестве среды обитания человека и необходимо 

определяют развитие качеств человека как биосоциального существа. Данная учебная дисциплина 

в общем комплексе специальных дисциплин социальной работы призвана углубить и 

систематизировать знания обучаемых, сформировать у них навыки и умения, необходимые для 

профессиональной деятельности. 

 

Основными задачами изучения дисциплины «Социальная экология» являются: 

сформировать у студентов умение прогнозировать социально экологические последствия 

различных видов деятельности; развивать способности квалифицированно оценивать и 

эффективно решать назревшие социально-экологические проблемы; научить студентов 

самостоятельно совершенствовать систему своих социально-экологических взглядов и умений. 

Сформировать у студентов установки по отношению к освоению профессией и будущей 

профессиональной деятельности, на уровне, соответствующем квалификационным требованиям. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО.  
 

Дисциплина «Социальная экология» входит в модуль профессиональных дисциплин 

обязательной части блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа, Профиль подготовки «Управление и организация 

социальной работы».  

 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины является обладание знаниями и 

умениями по дисциплинам: «Безопасность жизнедеятельности», «Современные теории 

социального благополучия». 

 

Освоение дисциплины «Социальная экология» является необходимой основой для изучения 

дисциплин: Социальная работа в культурно-досуговой деятельности, Государственное управление 

системой социальной защиты населения, Технологии социальной работы в зарубежных странах. 

 

3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

Код и наименование 

компетенции 

Индикаторы достижений 

компетенции (по реализуемой 

дисциплине) 

Перечень планируемых результатов 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и 

в профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

УК-8.1. Знает терминологию, 

предмет безопасности 

жизнедеятельности личности, 

общества и государства, 

источники, причины их 

возникновения, детерминизм 

опасностей; методы защиты в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций; сущность и 

содержание чрезвычайных 

ситуаций, их классификацию, 

поражающие факторы 

Знать:  

терминологию, предмет 

безопасности жизнедеятельности 

личности, общества и государства, 

источники, причины их 

возникновения, детерминизм 

опасностей; методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций; 

сущность и содержание 

чрезвычайных ситуаций, их 

классификацию, поражающие 

факторы чрезвычайных ситуаций; 
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при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов. 

чрезвычайных ситуаций; 

основные методы защиты 

производственного персонала и 

населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий и способы 

применения современных 

средств поражения, в том числе 

военных конфликтов, основные 

меры по ликвидации их 

последствий; технику 

безопасности и правила 

пожарной безопасности. 

основные методы защиты 

производственного персонала и 

населения от возможных 

последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий и способы 

применения современных средств 

поражения, в том числе военных 

конфликтов, основные меры по 

ликвидации их последствий; 

технику безопасности и правила 

пожарной безопасности. 

УК-8.2. Способен разрабатывать 

алгоритм безопасного 

поведения при опасных 

ситуациях природного, 

техногенного и пр. характера; 

использовать приемы первой 

помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

Уметь: 

разрабатывать алгоритм 

безопасного поведения при 

опасных ситуациях природного, 

техногенного и пр. характера; 

использовать приемы первой 

помощи, методы защиты в условиях 

чрезвычайных ситуаций. 

УК-8.3. Имеет опыт 

использования основных 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты для 

сохранения жизни и здоровья 

граждан; планирования 

обеспечения безопасности в 

конкретных техногенных 

авариях и чрезвычайных 

ситуациях; оказания первой 

помощи пострадавшим в 

условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

Владеть: 

опытом использования основных 

средств индивидуальной и 

коллективной защиты для 

сохранения жизни и здоровья 

граждан; планирования 

обеспечения безопасности в 

конкретных техногенных авариях и 

чрезвычайных ситуациях; оказания 

первой помощи пострадавшим в 

условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций. 

ПК-1. Способен к 

проведению оценки 

обстоятельств, 

которые ухудшают или 

могут ухудшить 

условия 

жизнедеятельности 

граждан, определению 

индивидуальных 

потребностей граждан 

в предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки 

и государственной 

социальной помощи. 

ПК-1.1. Применяет методы 

диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан. 

Знать: 

методы диагностики причин, 

ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан. 

Уметь: 

применять методы диагностики 

причин, ухудшающих условия 

жизнедеятельности граждан. 

ПК-1.2. Использует 

комплексные подходы оценки 

потребностей граждан в 

предоставлении социальных 

услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной 

социальной помощи. 

Владеть: 

навыками использования 

комплексных подходов оценки 

потребностей граждан в 

предоставлении социальных услуг, 

социального сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной социальной 

помощи. 
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4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов (зач. ед.) 

Очная  

форма 

Очно-

заочная 

форма 

Заочная 

форма 

Общая учебная нагрузка (всего) 108 

(3 зач. ед.) 

- 108 

(3 зач. ед.) 

Обязательная контактная работа (всего)  

в том числе: 

51 - 8 

Лекции 17 - 4 

Семинарские занятия - - - 

Практические занятия 34 - 4 

Лабораторные работы - - - 

Курсовая работа (курсовой проект) - - - 

Другие формы и методы организации 

образовательного процесса (расчетно-графические 

работы, индивидуальные задания и т.п.) 

- - - 

Самостоятельная работа студента (всего) 57 - 104 

Форма аттестации 4 семестр 

зачет 

- 4 семестр 

зачет 

4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

Тема 1. Социальная экология как наука. 

Социальная экология как наука: определение, предмет, цели и задачи. Функции социальной 

экологии: теоретическая, природоохранная, прагматическая, прогностическая, мировоззренческая, 

методологическая. Философско-методологические основы социальной экологии. Основные 

категории социальной экологии. Окружающая среда. Понятие и элементы окружающей человека 

среды. 

Тема 2. Экологическое взаимодействие человека, общества и природы. 

Человек часть природы и общества. Человек как биологическое и социальное явление. 

Генофонд человечества и цивилизация. Проблемы человека - безграничная сфера гуманитарного 

познания. Происхождение человека и общества: становление системы «человек-общество-

природа». Экологические взаимодействия в системе «человек-общество-природа»: человек-

общество, человекприрода, общество-природа. Природно-географический фактор развития 

человека и общества. 

Тема 3. Естественнонаучные основы социальной экологии. 

Биологическая экология. Аутэкология - организм и факторы среды. Среда обитания. 

Экологические факторы. Общие закономерности воздействия экологических факторов. 

Экологические классификации организмов. Жизненные формы организмов. Демэкология – 

экология популяций. Понятие популяции. Популяционная структура видов. Структура популяции. 

Динамика популяции. Гомеостаз популяции. Синэкология – экология сообществ (биогеоценозов). 

Экология экосистем. Биосфера. Структура биосферы. Функции и свойства живого вещества. 

Биологический и геологический круговороты. Биогеохимические циклы. Возникновение и 

развитие ноосферы. Человек как биологическое существо. 

Тема 4. Социальная среда обитания человека. 

Общество как среда обитания человека. Информационная и идейно-нравственная среда 

человека. Социальные факторы развития народонаселения. 

Тема 5. Общественное экологическое движение. 

Международное экологическое движение. Становление международного экологического 

сотрудничества (1913 - 1948 гг.). Укрепление экологического сотрудничества в условиях 
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нарастания угрозы экологической катастрофы (1948 - 1968 гг.). Международное экологическое 

сотрудничество на современном этапе. Экологические политические организации. Экологическое 

движение в России. Общая характеристика экологического движения в России. 

Тема 6. Экологические проблемы социальной работы. 

Социальная политика и социальная среда. Социальная работа. Социальная работа и 

качество социальной среды обитания человека. Социальноэкологические критерии качества 

социальной работы. Роль социальной работы в формировании благоприятных для человека 

характеристик социальной среды обитания. Экологические проблемы социальной работы. 

Тема 7. Социальное управление природопользованием, охраной природы и 

экологической безопасностью. 

В последнее время угроза для безопасности и комфортного существования человека 

начинает исходить от неблагоприятного состояния окружающей среды. В первую очередь, это 

риск для здоровья. Сейчас уже не вызывает сомнения, что загрязнение окружающей среды 

способно вызвать ряд экологически обусловленных заболеваний и, в целом, приводит к 

сокращению средней продолжительности жизни людей, подверженных влиянию экологически 

неблагоприятных факторов. Именно ожидаемая средняя продолжительность жизни людей 

является основным критерием экологической безопасности. Экологическая безопасность касается 

промышленности, сельского и коммунального хозяйства, сферы услуг, области международных 

отношений. Иными словами, экологическая безопасность прочно входит в нашу жизнь, и ее 

важность и актуальность возрастает год от года. Отметим также, что понятие "экологическая 

безопасность" применимо ко многим реалиям. Например, экологическая безопасность населения 

города или даже целого государства, бывает экологическая безопасность технологий и 

производств. 

Тема 8. Социально-экологическое образование и воспитание. 

В 2030-хгодах началось внедрение в массовую практику форм и методов работы, 

активизирующих познавательную и практическую деятельность школьников по изучению и 

охране природного окружения, особенно при изучении естествознания и во внеклассной работе. В 

30-е годы природоохранительные знания были включены в 80-еучебные программы по 

биологии и географии, многие из которых сохранились в неизменном виде вплоть до конца 70-х 

годов. В 70 годы особое внимание уделяется вопросам образования в сфере рационального 

природопользования и охраны природы. Новое звучание экологическое образование получает с 

начала 90-х годов. Построение системы экологического образования базировалось на ряде 

методологических принципов, сформулированных еще в 80-х годах такими учеными, как 

С.Н. Глазачев, А.Н. Захлебный, И.Д. Зверев, Е.С. Сластенина, И.Т. Суравегина.Учеными были 

разработаны специфические принципы экологического образования: принцип действия; 

принцип переживания единства познания  непрерывности; принцип взаимосвязи глобального, 

национального и краеведческого подхода к анализу экологических проблем и путей их решения; 

принцип междисциплинарности и др., которые наряду с широко действующими в дидактике 

составили основу экологического образования.. 

Тема 9. Экопатология. 

Экологическая токсикология и ее влияние на образ жизни и здоровье человека Понятие 

здоровья. Влияние природно-экологических факторов на здоровье человека. Влияние социально-

экологических факторов на здоровье человека. Адаптации человека. Гигиена и здоровье человека. 

Экологические аспекты развития патологий у человека. Схема формирования экологозависимых 

заболеваний у человека. Экологическая токсикология. 

 

4.3. Лекции 

№ 

п/п 

Название темы Объем часов  

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма 

Заочная 

форма 

1 Социальная экология как наука 1 - 1 
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2 
Экологическое взаимодействие человека, общества и 

природы 
2 

- 

3 Естественнонаучные основы социальной экологии 2 - 

4 Социальная среда обитания человека 2 - 
1 

5 Общественное экологическое движение 2 - 

6 Экологические проблемы социальной работы 2 - 1 

7 Социальное управление природопользованием, охраной 

природы и экологической безопасностью 
2 

- 

1 
8 Социально-экологическое образование и воспитание 2 - 

9 Экопатология 2  

Всего 17 - 4 

 

4.4. Практические (семинарские) занятия  

№ 

п/п 

Название темы Объем часов  

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма 

Заочная 

форма 

1 Социальная экология как наука 2 - 

1 
2 

Экологическое взаимодействие человека, общества и 

природы 
4 

- 

3 Естественнонаучные основы социальной экологии 4 - 
1 

4 Социальная среда обитания человека 4 - 

5 Общественное экологическое движение 4 - 

1 
6 Экологические проблемы социальной работы 4 - 

7 Социальное управление природопользованием, охраной 

природы и экологической безопасностью 
4 

- 

8 Социально-экологическое образование и воспитание 4 - 
1 

9 Экопатология 4  

Всего 34 - 4 

 

4.5. Лабораторные работы не предусмотрены учебным планом 

 

№ 

п/п 
Название темы 

Объем часов 

Очная  

форма 

Очно-

заочная 

форма 

Заочная 

форма 

     

Итого:    

 

4.6. Самостоятельная работа студентов 
 

Объем 

часов 
Название темы Вид СРС 

Объем часов 

Очная 

форма 

Очно-

заочная 

форма 

Заочная 

форма 

1. Социальная экология как 

наука 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

4 - 10 
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2. Экологическое 

взаимодействие человека, 

общества и природы 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

6 - 11 

3. Естественнонаучные 

основы социальной 

экологии 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

6 - 11 

4. Социальная среда обитания 

человека 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

7 - 11 

5. Общественное 

экологическое движение 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

6 - 12 

6. Экологические проблемы 

социальной работы 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

7 - 13 

7. Социальное управление 

природопользованием, 

охраной природы и 

экологической 

безопасностью 

Подготовка к 
практическому занятию – 
конспекта-схемы, 
подготовить реферат, 
самостоятельный поиск 
информации, подготовка 
ответов на представленные 
вопросы. 

7 - 12 

8. Социально-экологическое 

образование и воспитание 

Подготовка к 

практическому занятию – 

конспекта-схемы, 

подготовить реферат, 

самостоятельный поиск 

информации, подготовка 

ответов на представленные 

вопросы. 

6 - 11 

9 Экопатология Подготовка к 

практическому занятию – 

конспекта-схемы, 

подготовить реферат, 

самостоятельный поиск 

6  11 
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информации, подготовка 

ответов на представленные 

вопросы. 

10.  зачет 2 - 2 

Итого 57 - 104 

 
4.7. Курсовые работы/проекты по дисциплине «Социальная экология» не предполагаются 

учебным планом. 

 

5. Образовательные технологии 

 
Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов образовательных 

технологий: 
традиционные объяснительно-иллюстративные технологии, которые обеспечивают 

доступность учебного материала для большинства студентов, системность, отработанность 
организационных форм и привычных методов, относительно малые затраты времени; 

технологии проблемного обучения, направленные на развитие познавательной активности, 
творческой самостоятельности студентов и предполагающие последовательное и 
целенаправленное выдвижение перед студентом познавательных задач, разрешение которых 
позволяет студентам активно усваивать знания (используются поисковые методы; постановка 
познавательных задач); 

технологии развивающего обучения, позволяющие ориентировать учебный процесс на 
потенциальные возможности студентов, их реализацию и развитие; 

технологии концентрированного обучения, суть которых состоит в создании максимально 
близкой к естественным психологическим особенностям человеческого восприятия структуры 
учебного процесса и которые дают возможность глубокого и системного изучения содержания 
учебных дисциплин за счет объединения занятий в тематические блоки; 

технологии дифференцированного обучения, обеспечивающие возможность создания 
оптимальных условий для развития интересов и способностей студентов, в том числе и студентов 
с особыми образовательными потребностями, что позволяет реализовать в культурно-
образовательном пространстве университета идею создания равных возможностей для получения 
образования технологии активного (контекстного) обучения, с помощью которых осуществляется 
моделирование предметного, проблемного и социального содержания будущей профессиональной 
деятельности студентов (используются активные и интерактивные методы обучения) и т.д. 

Используемые образовательные технологии и методы направлены на повышение качества 
подготовки путем развития у обучающихся способностей к самообразованию и нацелены на 
активизацию и реализацию личностного потенциала каждого студента. 

Максимальная эффективность педагогического процесса достигается путем конструирования 
оптимального комплекса педагогических технологий и (или) их элементов на личностно-
ориентированной, деятельностной, диалогической основе и использования необходимых 
современных средств обучения. 

 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

а) основная литература: 
1. Дробчик, Т.Ю. Социальная экология: Практикум / Т.Ю. Дробчик, Б.П. Невзоров. - 

Кемерово: КемГУ, 2019. - 165 с. - ISBN 978-5-8353-2274-9. - URL: 
https://e.lanbook.com/book/134325 

2. Стрельников, В.В. Социальная экология: учебник / В.В. Стрельников, Т.П. Францева. - 
Москва: ИНФРА-М, 2021. - 214 с. - (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-015184-
7. - URL: https://znanium.com/catalog /product/1019199. 

б) дополнительная литература: 

1. Экология человека : курс лекций / И.О. Лысенко, В.П. Толоконников, А.А. Коровин, 

Е.Б. Гридчина. - Ставрополь, 2013. - 120 с. - ISBN 978-5-9596-0907-8. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/515088. 

https://e.lanbook.com/book/134325
https://znanium.com/catalog%20/product/1019199
https://znanium.com/catalog/product/515088
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2. Ердаков, Л.Н. Человек в биосфере (Экология для зеленых) [Электронный ресурс] / 

Л.Н. Ердаков. - Новосибирск, 2002. - 209 с., с ил. - URL: https://znanium.com/catalog/product/397475. 

3. Прохоров, Б.Б. Общая экология человека : учебник / Б.Б. Прохоров, М.В. Черковец. — 

М.: ИНФРА-М, 2018. — 424 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс; Режим доступа 

http://www.znanium.com]. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

www.dx.doi.org/10.12737/12368. - ISBN 978-5-16-010142-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/757122. 

в) методические рекомендации: 

г) интернет-ресурсы: 

Министерство науки и высшего образования РФ – https://minobrnauki.gov.ru/ 

Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки – http://obrnadzor.gov.ru/ 

Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего образования – 

http://fgosvo.ru 

Федеральный портал «Российское образование» – http://www.edu.ru/ 

Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» – 

http://window.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов – http://fcior.edu.ru/ 

 

Электронные библиотечные системы и ресурсы: 

Электронно-библиотечная система «Консультант студента» –

http://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x 

Научная электронная библиотека Elibrary – Режим доступа: URL: http://elibrary.ru/ 

 

Информационный ресурс библиотеки образовательной организации: 
Научная библиотека имени А. Н. Коняева – http://biblio.dahluniver.ru/ 
 

https://znanium.com/catalog/product/397475
https://znanium.com/catalog/product/757122
http://obrnadzor.gov.ru/
http://fgosvo.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://mail.rambler.ru/m/redirect?url=http%3A//www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x&hash=44ed4f4144ee7ca39b11fbfc33d58764
https://mail.rambler.ru/m/redirect?url=http%3A//biblio.dahluniver.ru/&hash=fd50e0b3445fe68f7ae3817908c2684d
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7. Материально-техническое и программное обеспечение дисциплины 

 

Освоение дисциплины «Социальная экология» предполагает использование академических 

аудиторий, соответствующих действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.  

Прочее: рабочее место преподавателя, оснащенное компьютером с доступом в Интернет. 

Программное обеспечение: 

Функциональное 
назначение 

Бесплатное 
программное 
обеспечение 

Ссылки 

Офисный пакет Libre Office 6.3.1 
https://www.libreoffice.org/ 
https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice 

Операционная 
система 

UBUNTU 19.04 
https://ubuntu.com/ 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu 

Браузер FirefoxMozilla http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx 

Браузер Opera http://www.opera.com 

Почтовый клиент MozillaThunderbird http://www.mozilla.org/ru/thunderbird 

Файл-менеджер FarManager http://www.farmanager.com/download.php 

Архиватор 7Zip http://www.7-zip.org/ 

Графический 
редактор 

GIMP (GNU Image 
Manipulation Program) 

http://www.gimp.org/ 
http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8 
http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP 

Редактор PDF PDFCreator http://www.pdfforge.org/pdfcreator 

Аудиоплейер VLC http://www.videolan.org/vlc/ 

 

https://www.libreoffice.org/
https://ru.wikipedia.org/wiki/LibreOffice
https://ubuntu.com/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Ubuntu
http://www.mozilla.org/ru/firefox/fx
http://www.opera.com/
http://www.mozilla.org/ru/thunderbird
http://www.farmanager.com/download.php
http://www.7-zip.org/
http://www.gimp.org/
http://gimp.ru/viewpage.php?page_id=8
http://ru.wikipedia.org/wiki/GIMP
http://www.pdfforge.org/pdfcreator
http://www.videolan.org/vlc/
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8. Оценочные средства по дисциплине 

 

Паспорт 

оценочных средств по учебной дисциплине 

«Социальная экология»  

 

Описание уровней сформированности и критериев оценивания компетенций на этапах их 

формирования в ходе изучения дисциплины 

 
Этап Код  

компетенции 

Уровни 

сформированности 

компетенции 

Критерии  

оценивания компетенции 

Н
а
ч

а
л

ь
н

ы
й

 

У
К

-8
. 
С

п
о
со

б
ен

 с
о
зд

а
в

а
т
ь

 и
 п

о
д
д

ер
ж

и
в

а
т
ь

 в
 п

о
в

се
д

н
ев

н
о
й

 ж
и

зн
и

 и
 в

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

а
л

ь
н

о
й

 д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

и
 б

ез
о
п

а
сн

ы
е 

у
сл

о
в

и
я

 ж
и

зн
ед

ея
т
е
л

ь
н

о
ст

и
 д

л
я

 

со
х
р

а
н

ен
и

я
 п

р
и

р
о
д

н
о
й

 с
р

ед
ы

, 
о
б
ес

п
еч

ен
и

я
 у

ст
о
й

ч
и

в
о
г
о
 р

а
зв

и
т
и

я
 о

б
щ

ес
т
в

а
, 
в

 т
о

м
 

ч
и

сл
е 

п
р

и
 у

г
р

о
зе

 и
 в

о
зн

и
к

н
о
в

ен
и

и
 ч

р
ез

в
ы

ч
а
й

н
ы

х
 с

и
т
у
а
ц

и
й

 и
 в

о
ен

н
ы

х
 

к
о
н

ф
л

и
к

т
о
в

. 

Пороговый Знать:  

терминологию, предмет безопасности 

жизнедеятельности личности, общества и 

государства, источники, причины их 

возникновения, детерминизм опасностей; 

методы защиты в условиях чрезвычайных 

ситуаций; сущность и содержание 

чрезвычайных ситуаций, их классификацию, 

поражающие факторы чрезвычайных 

ситуаций; основные методы защиты 

производственного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, 

стихийных бедствий и способы применения 

современных средств поражения, в том числе 

военных конфликтов, основные меры по 

ликвидации их последствий; технику 

безопасности и правила пожарной 

безопасности. 

О
сн

о
в

н
о
й

 Базовый Уметь: 

разрабатывать алгоритм безопасного 

поведения при опасных ситуациях 

природного, техногенного и пр. характера; 

использовать приемы первой помощи, методы 

защиты в условиях чрезвычайных ситуаций. 

З
а
к

л
ю

ч
и

т
ел

ь
н

ы
й

 

Высокий Владеть: 

опытом использования основных средств 

индивидуальной и коллективной защиты для 

сохранения жизни и здоровья граждан; 

планирования обеспечения безопасности в 

конкретных техногенных авариях и 

чрезвычайных ситуациях; оказания первой 

помощи пострадавшим в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 
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Н
а
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о
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о
р

ы
е 

у
х
у
д

ш
а
ю

т
 и

л
и

 м
о
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о
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д
у
а
л

ь
н

ы
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о
т
р

еб
н

о
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р
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ж

д
а
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п
р

ед
о
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а
в
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ен

и
и

 с
о

ц
и

а
л

ь
н

ы
х
 у

сл
у
г
, 
со

ц
и

а
л

ь
н

о
г
о
 с

о
п

р
о
в

о
ж

д
ен

и
я

, 

м
ер

 с
о
ц

и
а
л

ь
н

о
й

 п
о
д

д
ер

ж
к

и
 и

 г
о
су

д
а
р

ст
в

ен
н

о
й

 с
о
ц

и
а
л

ь
н

о
й

 п
о
м

о
щ

и
. Пороговый Знать: 

методы диагностики причин, ухудшающих 

условия жизнедеятельности граждан. 

 

 

 

 

О
сн

о
в

н
о
й

 

Базовый Уметь: 

применять методы диагностики причин, 

ухудшающих условия жизнедеятельности 

граждан. 

 

 

 

 

 

З
а
к

л
ю

ч
и

т
ел

ь
н

ы
й

 

Высокий Владеть: 

навыками использования комплексных 

подходов оценки потребностей граждан в 

предоставлении социальных услуг, 

социального сопровождения, мер социальной 

поддержки и государственной социальной 

помощи. 

 

 

 

 

 

 
Перечень компетенций (элементов компетенций), формируемых в результате 

освоения учебной дисциплины 

 

№ 

п/п 

Код 

контрол-

ируемой 

ком-

петен-

ции 

Формулировка 

контролируемой 

компетенции 

Индикаторы 

достижений 

компетенции (по 

реализуемой 

дисциплине 

Контролируемые темы 

учебной дисциплины, 

практики 

Этапы 

формиро-

вания 

(семестр 

изучения) 

1 УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

УК-8.1. Знает 

терминологию, 

предмет 

безопасности 

жизнедеятельности 

личности, 

общества и 

государства, 

источники, 

причины их 

возникновения, 

детерминизм 

опасностей; 

методы защиты в 

Социальная экология как 

наука 
4 

Экологическое 

взаимодействие человека, 

общества и природы 

4 

Естественнонаучные 

основы социальной 

экологии 

4 

Социальная среда 

обитания человека 
4 

Общественное 

экологическое движение 
4 

Экологические проблемы 

социальной работы 
4 
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развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов. 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций; 

сущность и 

содержание 

чрезвычайных 

ситуаций, их 

классификацию, 

поражающие 

факторы 

чрезвычайных 

ситуаций; 

основные методы 

защиты 

производственного 

персонала и 

населения от 

возможных 

последствий 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и 

способы 

применения 

современных 

средств 

поражения, в том 

числе военных 

конфликтов, 

основные меры по 

ликвидации их 

последствий; 

технику 

безопасности и 

правила пожарной 

безопасности. 

УК-8.2. Способен 

разрабатывать 

алгоритм 

безопасного 

поведения при 

опасных ситуациях 

природного, 

техногенного и пр. 

характера; 

использовать 

приемы первой 

помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций. 

УК-8.3. Имеет 

Социальное управление 

природопользованием, 

охраной природы и 

экологической 

безопасностью 

4 

Социально-экологическое 

образование и воспитание 
4 

Экопатология 4 
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опыт 

использования 

основных средств 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты для 

сохранения жизни 

и здоровья 

граждан; 

планирования 

обеспечения 

безопасности в 

конкретных 

техногенных 

авариях и 

чрезвычайных 

ситуациях; 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим в 

условиях опасных 

и чрезвычайных 

ситуаций. 

2 ПК-1. Способен к 

проведению 

оценки 

обстоятельств, 

которые ухудшают 

или могут 

ухудшить условия 

жизнедеятельности 

граждан, 

определению 

индивидуальных 

потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи. 

ПК-1.1. Применяет 

методы 

диагностики 

причин, 

ухудшающих 

условия 

жизнедеятельности 

граждан. 

ПК-1.2. 

Использует 

комплексные 

подходы оценки 

потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи. 

Социальная экология как 

наука 
4 

Экологическое 

взаимодействие человека, 

общества и природы 

4 

Естественнонаучные 

основы социальной 

экологии 

4 

Социальная среда 

обитания человека 
4 

Общественное 

экологическое движение 
4 

Экологические проблемы 

социальной работы 
4 

Социальное управление 

природопользованием, 

охраной природы и 

экологической 

безопасностью 

4 

Социально-экологическое 

образование и воспитание 
4 

Экопатология 4 
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Показатели и критерии оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

 

№ 

п/п 

Код 

контролируемой 

компетенции 

Индикаторы 

достижений 

компетенции (по 

реализуемой 

дисциплине) 

Перечень 

планируемых 

результатов 

Контроли-

руемые 

темы 

учебной 

дисциплины 

Наименование 

оценочного 

средства 

1.  УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов. 

УК-8.1. Знает 

терминологию, 

предмет 

безопасности 

жизнедеятельности 

личности, 

общества и 

государства, 

источники, 

причины их 

возникновения, 

детерминизм 

опасностей; 

методы защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций; 

сущность и 

содержание 

чрезвычайных 

ситуаций, их 

классификацию, 

поражающие 

факторы 

чрезвычайных 

ситуаций; 

основные методы 

защиты 

производственного 

персонала и 

населения от 

возможных 

последствий 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и 

способы 

применения 

современных 

средств 

поражения, в том 

числе военных 

конфликтов, 

основные меры по 

ликвидации их 

Знать:  

терминологию, 

предмет 

безопасности 

жизнедеятельности 

личности, 

общества и 

государства, 

источники, 

причины их 

возникновения, 

детерминизм 

опасностей; 

методы защиты в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций; 

сущность и 

содержание 

чрезвычайных 

ситуаций, их 

классификацию, 

поражающие 

факторы 

чрезвычайных 

ситуаций; 

основные методы 

защиты 

производственного 

персонала и 

населения от 

возможных 

последствий 

аварий, катастроф, 

стихийных 

бедствий и 

способы 

применения 

современных 

средств 

поражения, в том 

числе военных 

конфликтов, 

основные меры по 

ликвидации их 

Тема 1 

Тема 2 

Тема 3 

Тема 4 

Тема 5 

Тема 6 

Тема 7 

Тема 8 

Тема 9 

Доклад, 

сообщение, 

реферат, 

комплект 

заданий для 

контрольных 

работ 

 



17 

 

последствий; 

технику 

безопасности и 

правила пожарной 

безопасности. 

УК-8.2. Способен 

разрабатывать 

алгоритм 

безопасного 

поведения при 

опасных ситуациях 

природного, 

техногенного и пр. 

характера; 

использовать 

приемы первой 

помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций. 

УК-8.3. Имеет 

опыт 

использования 

основных средств 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты для 

сохранения жизни 

и здоровья 

граждан; 

планирования 

обеспечения 

безопасности в 

конкретных 

техногенных 

авариях и 

чрезвычайных 

ситуациях; 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим в 

условиях опасных 

и чрезвычайных 

ситуаций. 

последствий; 

технику 

безопасности и 

правила пожарной 

безопасности. 

Уметь: 

разрабатывать 

алгоритм 

безопасного 

поведения при 

опасных ситуациях 

природного, 

техногенного и пр. 

характера; 

использовать 

приемы первой 

помощи, методы 

защиты в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций. 

Владеть: 

опытом 

использования 

основных средств 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты для 

сохранения жизни 

и здоровья 

граждан; 

планирования 

обеспечения 

безопасности в 

конкретных 

техногенных 

авариях и 

чрезвычайных 

ситуациях; 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим в 

условиях опасных 

и чрезвычайных 

ситуаций. 

2.  ПК-1. Способен к 

проведению 

оценки 

обстоятельств, 

которые ухудшают 

или могут 

ухудшить условия 

жизнедеятельности 

ПК-1.1. Применяет 

методы 

диагностики 

причин, 

ухудшающих 

условия 

жизнедеятельности 

граждан. 

Знать: 

методы 

диагностики 

причин, 

ухудшающих 

условия 

жизнедеятельности 

граждан. 

Тема 1 

Тема 2 

Тема 3 

Тема 4 

Тема 5 

Тема 6 

Тема 7 

Тема 8 

Доклад, 

сообщение, 

реферат, 

комплект 

заданий для 

контрольных 

работ 
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граждан, 

определению 

индивидуальных 

потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи. 

ПК-1.2. 

Использует 

комплексные 

подходы оценки 

потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи. 

Уметь: 

применять методы 

диагностики 

причин, 

ухудшающих 

условия 

жизнедеятельности 

граждан. 

Владеть: 

навыками 

использования 

комплексных 

подходов оценки 

потребностей 

граждан в 

предоставлении 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, 

мер социальной 

поддержки и 

государственной 

социальной 

помощи. 

Тема 9 
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1. Вопросы для обсуждения (в виде докладов и сообщений) 

(пороговый уровень) 

 

1. Мировые религии их роль в истории человечества (на примере любой по выбору 

студента). 

2. Технократический стиль мышления и его влияние на окружающую среду. 

3. Проблема безопасности городской среды. 

4. Социально - экологические проблемы населения районов пионерного освоения. 

5. Социальные болезни как следствие социальных явлений. 

6. Кризис современного детства как отражение социально-экологического кризиса. 

7. Поведение человека в районе стихийного бедствия. 

8. Проблема защиты детей (на войне, на работе, на улице). 

9. Фактор среды в развитии личности. 

10. Реализация принципа целостности знания в процессе формирования экологической 

культуры личности. 

11. Стихийные бедствия в сознании и поведении людей. 

12. Социальная экология семьи. 

13. Учение В.И. Вернадского о ноосфере. 

14. Экологические аспекты продовольственной проблемы. 

15. Проблема улучшения социальной среды человека. 

16. Проблемы здоровья и долголетия в современном мире 

17. Социально экономические последствия военных действий. 

18. Экологические последствия военных действий. 

19. Проблема терроризма в современном мире. 

20. Проблема взаимодействия человека с окружающим миром (в восточных религиях, в 

христианстве). 

 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству 

«доклад, сообщение» 

Шкала оценивания 

(интервал баллов) 
Критерий оценивания 

5 

Доклад (сообщение) представлен(о) на высоком уровне (студент 

в полном объеме осветил рассматриваемую проблематику, 

привел аргументы в пользу своих суждений, владеет 

профильным понятийным (категориальным) аппаратом и т.п.) 

4 

Доклад (сообщение) представлен(о) на среднем уровне (студент 

в целом осветил рассматриваемую проблематику, привел 

аргументы в пользу своих суждений, допустив некоторые 

неточности и т.п.) 

3 

Доклад (сообщение) представлен(о) на низком уровне (студент 

допустил существенные неточности, изложил материал с 

ошибками, не владеет в достаточной степени профильным 

категориальным аппаратом и т.п.) 

2 

Доклад (сообщение) представлен(о) на неудовлетворительном 

уровне или не представлен (студент не готов, не выполнил 

задание и т.п.) 
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2. Реферат 

(базовый уровень) 

1. Источники социальной экологии и тенденции современных экологических исследований. 

2. Безопасность жизни в современных мегаполисах: социально-экологический анализ. 

3. Организм и среда его обитания. 

4. Популяции и сообщества. 

5. Экологические системы. 

6. Социально-экологические подходы. 

7. Основные экологические проблемы современности. 

8. Роль России в переходе к устойчивому экоразвитию мирового общества. 

9. Роль человека в системе взаимодействия общества и природы. 

10. Основные современные подходы к определению и анализу экологической культуры. 

11. Экологические регламентации различных видов деятельности. 

12. Основные подходы оценки воздействия на окружающую среду. 

13. Зарубежный опыт проведения оценки воздействия на окружающую среду и его 

применение в России. 

14. Организация и структура современной экологической службы. 

15. Направления и перспективы развития экологической службы России. 

16. Социально-экологическое прогнозирование. 

17. Методика социально-экологического прогнозирования. 

18. Экологическая безопасность и устойчивое развитие цивилизации. 

19. Национальная и международная экологическая безопасность, их взаимосвязь и 

соотношение. 

20. Экологическая безопасность и экологическая политика. 

21. Роль и место экологических движений в условиях мирового развития. 

22. Экологические движения в России. 

23. Международные экологические организации и их роль в современном мире. 

24. Глобальные проблемы современности. 

25. Экологические кризисы в истории мирового сообщества. 

26. Экологическая культура и ее роль в поисках выхода из экологического кризиса. 

 

Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «реферат» 
Шкала оценивания 

(интервал баллов) 

Критерий оценивания 

5 Реферат представлен на высоком уровне (студент в полном объеме 

осветил рассматриваемую проблематику, привел аргументы в 

пользу своих суждений, владеет профильным понятийным 

(категориальным) аппаратом и т.п.). Оформлен в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к данному виду работ 

4 Реферат представлен на среднем уровне (студент в целом осветил 

рассматриваемую проблематику, привел аргументы в пользу 

своих суждений, допустив некоторые неточности и т.п.). В 

оформлении допущены некоторые неточности в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к данному виду работ 

3 Реферат представлен на низком уровне (студент допустил 

существенные неточности, изложил материал с ошибками, не 

владеет в достаточной степени профильным категориальным 

аппаратом и т.п.). В оформлении допущены ошибки в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми к данному виду 

работ 

2 Реферат представлен на неудовлетворительном уровне или не 

представлен (студент не готов, не выполнил задание и т.п.) 
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3. Комплект заданий для контрольной работы 

 

(базовый уровень) 

Вопросы первого уровня сложности: 

1. Назовите источники социальной экологии и основные тенденции экологизации 

современной науки. 

2. Раскройте содержание основных принципов и методов социальной экологии. 

3. Дайте понятие экологических факторов. 

4. Определите сходство и различие между антропологией и социальной экологией. 

5. Дайте определение понятия организм. Расскажите о среде обитания организмов. 

6. Перечислите известные Вам основные экологические проблемы современности. 

7. В чем проявляются новые виды воздействия человека на экологию. 

8. Проанализируйте роль России в переходе к устойчивому развитию мирового сообщества. 

9. В чем заключаются особенности экологического подхода к человеку. 

10. Охарактеризуйте основные подходы к определению и анализу экологической культуры. 

11. Cоциологический анализ экологической культуры различных категорий населения. 

12. Процедура оценки воздействия различных видов деятельности на окружающую среду. 

 

(высокий уровень) 

Вопросы второго уровня сложности: 

1. Методология проведения социально-экологической экспертизы. 

2. Проведение оценки на окружающую среду. 

3. Зарубежный опыт проведения оценки воздействия на окружающую среду. 

4. Возможность прогнозирования и предотвращение экологических бедствий. 

5. Сходство и различия между научным произведением и социально-экономическим 

прогнозированием. 

6. Определите место экологической безопасности в общей системе национально-

государственной безопасности. 

7. Перечислите известные вам типы экологической безопасности. 

8. Соотношение национальной и международной экологической безопасности. 

9. Докажите взаимозависимость экологической политики и экологической безопасности. 

10. Идеологическая дифференциация и интеграция экологических движений. 

11. Формы взаимодействия экологических движений и власти. 

12. Механизм воздействия экологических движений на международную политику. 

 
Критерии и шкала оценивания по оценочному средству «контрольная работа» 

Шкала оценивания 

(интервал баллов) 

Критерий оценивания 

5 Контрольная работа выполнена на высоком уровне (правильные 

ответы даны на 90 – 100% вопросов/задач) 

4 Контрольная работа выполнена на среднем уровне (правильные 

ответы даны на 75 – 89% вопросов/задач) 

3 Контрольная работа выполнена на низком уровне (правильные 

ответы даны на 50 – 74% вопросов/задач) 

2 Контрольная работа выполнена на неудовлетворительном уровне 

(правильные ответы даны менее чем на 50%) 
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4. Оценочные средства для промежуточной аттестации 

(зачет) 

 

1. Социальная экология как наука, ее предмет и особенности. 

2. Методы и принципы социальной экологии. 

3. Организм и среда его обитания. Понятие об экологических факторах. 

4. Популяции и сообщества. 

5. Экологические системы. 

6. Развитие учения о биосфере. 

7. Биоразнообразие: возможности его сохранения и восстановления. 

8. Антропогенные воздействия на природные экосистемы. 

9. Экологический кризис: понятие, причины и пути выхода. 

10. Социально-экологический подход в отечественной социологии. 

11. Сущность, структура экологической проблемы. 

12. Основные экологические проблемы современности. 

13. Концепция устойчивого экоразвития. 

14. Роль России в переходе к устойчивому развитию. 

15. Человек и окружающая среда, особенности экологического подхода к человеку. 

16. Сущность, структура и функции экологической культуры. 

17. Социологический анализ экологической культуры различных категорий населения. 

18. Эколого-экономические системы. 

19. Нормирование антропогенных воздействий на окружающую среду. 

20. Процедура оценки воздействия различных видов деятельности на окружающую среду. 

21. Международное экологическое сотрудничество. 

22. Понятие искусственной среды обитания. 

23. Организация экологической службы. 

24. Социально-экологическое прогнозирование. 

25. Возможности прогнозирования и предотвращения экологических бедствий. 

26. Экологическая безопасность и ее место в системе национально-государственной 

безопасности. 

27. Объект, предмет, функции экологической безопасности. 

28. Национальная и международная экологическая безопасность, их соотношение. 

29. Экологические движения, их идеологическая интеграция и дифференциация. 

30. Экологические движения и власть: формы взаимодействия. 

31. Экологические движения в современной России. 

32. Международные экологические организации и их роль в современном мире. 

33. Окружающая среда и права человека. 

 

Критерии и шкала оценивания к промежуточной аттестации  

«зачет» 
Характеристика знания предмета и ответов Зачеты 

Студент глубоко и в полном объёме владеет программным материалом. 

Грамотно, исчерпывающе и логично его излагает в устной или 

письменной форме. При этом знает рекомендованную литературу, 

проявляет творческий подход в ответах на вопросы и правильно 

обосновывает принятые решения, хорошо владеет умениями и навыками 

при выполнении практических задач  

зачтено 

Студент знает программный материал, грамотно и по сути излагает его в 

устной или письменной форме, допуская незначительные неточности в 

утверждениях, трактовках, определениях и категориях или 

незначительное количество ошибок. При этом владеет необходимыми 

умениями и навыками при выполнении практических задач 
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Студент знает только основной программный материал, 

допускает неточности, недостаточно чёткие формулировки, 

непоследовательность в ответах, излагаемых в устной или письменной 

форме. При этом недостаточно владеет умениями и навыками при 

выполнении практических задач. Допускает до 30% ошибок в 

излагаемых ответах 

Студент не знает значительной части программного материала. При этом 

допускает принципиальные ошибки в доказательствах, в трактовке 

понятий и категорий, проявляет низкую культуру знаний, не владеет 

основными умениями и навыками при выполнении практических задач. 

Студент отказывается от ответов на дополнительные вопросы 

не зачтено 
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Лист изменений и дополнений 

 

№ 

п/п 

Виды дополнений и 

изменений 

Дата и номер протокола 

заседания кафедры 

(кафедр), на котором были 

рассмотрены и одобрены 

изменения и дополнения 

Подпись (с 

расшифровкой) 

заведующего кафедрой 

(заведующих кафедрами) 

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


