


Мес

Числа
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0
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0
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0
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0
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Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Э

К

У

П

17Теоретическое обучение 17

Экзаменационные сессии 3 3

Учебная практика 3

Производственная практика

Преддипломная практика

3

3

34

6

17 17

3 3

Итого
Курс 4

Сем. 7 Сем. 8 Всего

Курс 3

Сводные данные

Курс 1 Курс 2

Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4 Всего Сем. 5 Сем. 6 Всего

1


(6 дн)

7


(42 дн)

7

2


(12 дн)

1


(6 дн)

5 5

6

5

3

17 34

3 6

14 11

3 3

12725

6 24

3

1734

6 3

3

1


(6 дн)

1


(6 дн)

2


(12 дн)

более 39 нед.

5223 20829

более 39 нед.

3319 52

*

2 5

1


(6 дн)

23

1


(6 дн)

более 39 нед.

29

2 5

1


(6 дн)

1


(6 дн)

более 39 нед.

23 29 5252

Пд

7

2


(12 дн)

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

Каникулы

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

Д

 Итого

Продолжительность обучения 

72

3

15

6

8

6 6

309

II

I

* Э Э Э К К

* Э Э Э К К * Э Э

Э* Э Э* ЭЭ Э К К УУ У

П

К* Э Э Э П П П К К К К

Э

ККК К К

КП П К К К К

Сентябрь

2
9
 -

 5

АвгустМай

Календарный учебный график 

Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

2
7
 -

 3

Октябрь

3
0
 -

 5

2
7
 -

 2

Ноябрь

2
9
 -

 5

III

ЭIV Э К КЭ * К Э Пд Пд Пд Пд ПдЭ К КК КККДДДДДДЭ



Семест

р 1

Семест

р 2

Семест

р 3

Семест

р 4

Семест

р 5

Семест

р 6

Семест

р 7

Семест

р 8
Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР

Экспер 

тное
Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
Ауд. СР

Конт 

роль

Пр. 

подгот
з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

210 210 7888 7888 3196 3196 3818 874 28 25 29 28 29 27 24 20

142 142 5112 5112 1975 1975 2525 612 20 16 24 20 17 18 16 11

+ Б1.О.01 История России 2 1 4 4 144 144 119 119 25 2 2 75 Кафедра истории

+ Б1.О.02 Философия 3 3 3 108 108 51 51 57 3 60 Кафедра философии

+ Б1.О.03 Иностранный язык 3 12 6 6 216 216 102 102 110 4 2 2 2 13 Кафедра иностранных языков

+ Б1.О.04 Физическая культура и спорт 2 2 2 72 72 34 34 38 2 4 Кафедра физического воспитания

+ Б1.О.05
Русский язык в сфере профессиональной 

коммуникации
2 3 3 108 108 51 51 57 3 61

Кафедра русской филологии и 

медиакоммуникаций

+ Б1.О.06 История физической культуры и спорта 1 3 3 108 108 34 34 38 36 3 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.О.07
Информационные технологии в адаптивной 

физической культуре
1 2 2 72 72 34 34 34 4 2 21 Кафедра компьютерных систем и сетей

+ Б1.О.08 Анатомия человека 12 9 9 324 324 153 153 135 36 5 4 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.О.09 Педагогика 2 3 3 108 108 68 68 40 3 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.О.10 Основы военной подготовки 3 3 3 108 108 51 51 33 24 3 53 Кафедра основ военной подготовки

+ Б1.О.11 Основы российской государственности 1 2 2 72 72 51 51 21 2 49 Кафедра государственного управления

+ Б1.О.12 Теория и методика физической культуры и спорта 34 4 8 8 288 288 102 102 138 48 4 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.13 Научно-методическая деятельность 1 4 4 144 144 68 68 40 36 4 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.О.14 Спортивный маркетинг 7 7 4 4 144 144 28 28 94 22 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.15
Противодействие экстремизму, терроризму и 

коррупции в сфере профессиональной деятельности
4 3 3 108 108 51 51 35 22 3 11

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.16 Теория и методика обучения базовым видам спорта 34 10 10 360 360 136 136 178 46 5 5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.17
Пропаганда и связи с общественностью в сфере 

физической культуры и спорта
7 2 2 72 72 28 28 22 22 2 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.18 Роль тренажеров в физической культуре 7 2 2 72 72 28 28 24 20 2 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.19 Тенденции мировой индустрии спорта 4 4 4 144 144 51 51 69 24 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.20 Спортивные сооружения и оборудование 5 4 4 144 144 51 51 71 22 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.21
Технология и организация спортивно-

оздоровительных услуг
4 4 4 144 144 51 51 71 22 4 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.22
Межведомственное взаимодействие в индустрии 

спорта
6 3 3 108 108 51 51 57 3 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.23 Теория и методика обучения подвижным играм 6 5 8 8 288 288 102 102 146 40 4 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.24 Спортивная метрология 6 3 3 108 108 34 34 74 3 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.25 Менеджмент физической культуры и спорта 6 6 5 5 180 180 68 68 94 18 5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.26 Организация спортивно-зрелищных мероприятий 3 4 4 144 144 51 51 71 22 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.27 Экономика физической культуры и спорта 5 5 5 180 180 68 68 90 22 5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.28
Методика преподавания физической культуры в 

образовательных организациях
6 3 3 108 108 51 51 39 18 3 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.29 Международный опыт спортивной индустрии 7 4 4 144 144 28 28 96 20 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.30
Менеджмент качества физкультурно-спортивных 

услуг
8 4 4 144 144 28 28 96 20 4 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.31
Организационно-методическое обеспечение 

спортивной подготовки
7 4 4 144 144 28 28 116 4 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.32 Цифровизация физкультурно-спортивной отрасли 8 4 4 144 144 28 28 94 22 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.33 Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 108 108 34 34 54 20 3 30
Кафедра охраны труда и безопасности 

жизнедеятельности

+ Б1.О.34
Управление тренировочной и соревновательной 

деятельностью
8 3 3 108 108 28 28 58 22 3 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.О.35
Современные подходы к формированию командного 

взаимодействия
5 4 4 144 144 34 34 110 4 14

Кафедра производственного 

менеджмента

68 68 2776 2776 1221 1221 1293 262 8 9 5 8 12 9 8 9

+ Б1.В.01
Волонтерское движение в сфере физической 

культуры и спорта
2 3 3 108 108 34 34 74 3 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.В.02
Массовый спорт: организация, бизнес-модели и 

управление
2 3 3 108 108 34 34 74 3 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.В.03 Эстетика физической культуры и спорта 1 2 2 72 72 34 34 38 2 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.В.04
Корпоративная культура и социальная 

ответственность спортивной организации
1 3 3 108 108 34 34 38 36 3 82 Кафедра физической реабилитации

Итого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедра- - - Формы пром. атт. з.е.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.05 Теория и методика спортивной тренировки 12 6 6 216 216 136 136 68 12 3 3 82 Кафедра физической реабилитации

+ Б1.В.06 Судейство соревнований по виду спорта 6 5 5 180 180 51 51 129 5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.07
Регламентирование в спорте и спортивной 

индустрии
8 3 3 108 108 28 28 60 20 3 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.08 Теория и методика обучения футболу 5 4 4 144 144 51 51 69 24 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.09 Теория и методика обучения легкой атлетике 4 3 3 108 108 51 51 33 24 3 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.10 Теория и методика обучения гимнастике 3 3 3 108 108 51 51 45 12 3 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.11
Теория и методика обучения восточным 

единоборствам
8 3 3 108 108 42 42 44 22 3 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.12
Интеллектуальные виды спорта: шахматы, 

киберспорт
7 4 4 144 144 42 42 90 12 4 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.13 Теория и методика обучения волейболу 6 4 4 144 144 51 51 93 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.14 Теория и методика обучения самбо 7 4 4 144 144 42 42 90 12 4 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.15 Теория и методика  обучения армрестлингу 8 3 3 108 108 42 42 46 20 3 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.16
Теория и методика обучения тяжелоатлетическим 

видам спорта
4 3 3 108 108 51 51 33 24 3 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.17
Основы деловой и публичной коммуникации в 

профессиональной деятельности тренера
5 4 4 144 144 51 51 57 36 4 14

Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины  по выбору 1 (ДВ.1) 4 2 2 72 72 34 34 38 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Социология 4 2 2 72 72 34 34 38 2 18
Кафедра социологии и социальных 

технологий

- Б1.В.ДВ.01.02
Социальные коммуникации в профессиональной 

деятельности
4 2 2 72 72 34 34 38 2 18

Кафедра социологии и социальных 

технологий

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору 2 (ДВ.2) 5 2 2 72 72 34 34 38 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Основы государственной политики 5 2 2 72 72 34 34 38 2 49 Кафедра государственного управления

- Б1.В.ДВ.02.02 Политология 5 2 2 72 72 34 34 38 2 49 Кафедра государственного управления

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору 3 (ДВ.3) 5 2 2 72 72 34 34 38 2

+ Б1.В.ДВ.03.01 Правоведение 5 2 2 72 72 34 34 38 2 50
Кафедра предпринимательского права и 

арбитражного процесса

- Б1.В.ДВ.03.02 Правовые основы профессиональной деятельности 5 2 2 72 72 34 34 38 2 50
Кафедра предпринимательского права и 

арбитражного процесса

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору 4 (ДВ.4) 3 2 2 72 72 34 34 38 2

+ Б1.В.ДВ.04.01
Основы психологии  и инклюзивного 

взаимодействия
3 2 2 72 72 34 34 38 2 3 Кафедра психологии и конфликтологии

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология личности и группы 3 2 2 72 72 34 34 38 2 3 Кафедра психологии и конфликтологии

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору 5 (ДВ.5)
12345

678
328 328 260 260 60 8

+ Б1.В.ДВ.05.01 Физическая культура и спорт
123456

78
328 328 260 260 60 8 4 Кафедра физического воспитания

- Б1.В.ДВ.05.02
Физическая культура и спорт (элективная 

дисциплина

123456

78
328 328 260 260 60 8 4 Кафедра физического воспитания

21 21 756 756 6 6 750 4.5 4.5 4.5 7.5

9 9 324 324 4 4 320 4.5 4.5

+ Б2.О.01(У) Учебная (ознакомительная) практика 2 4.5 4.5 162 162 2 2 160 4.5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б2.О.02(П)
Производственная практика (профессионально-

ориентированная практика)
6 4.5 4.5 162 162 2 2 160 4.5 14

Кафедра производственного 

менеджмента

12 12 432 432 2 2 430 4.5 7.5

+ Б2.В.01(П) Производственная (тренерская) практика 4 4.5 4.5 162 162 2 2 160 4.5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

+ Б2.В.02(Пд) Производственная (преддипломная) практика 8 7.5 7.5 270 270 270 7.5 14
Кафедра производственного 

менеджмента

9 9 324 324 324 9

+ Б3.01
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
8 9 9 324 324 324 9 14

Кафедра производственного 

менеджмента

4 4 144 144 68 68 76 2 2

+ ФТД.01 Далеведение 1 2 2 72 72 34 34 38 2 18
Кафедра социологии и социальных 

технологий

+ ФТД.02 Международный студенческий спорт 4 2 2 72 72 34 34 38 2 14
Кафедра производственного 

менеджмента

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 2.Практика 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



з.е.

1114 30 1096 29,5 2210 59,5

1042 28 1096 29,5 2138 57,5

53,9 53 53,5

54,7 27,4

29 27 28

29 27 28

2 2 2

1080 527 221 306 389 164 30
ТО: 17


Э: 3
900 459 187 272 441 25

ТО: 17


Э: 3
1980 986 408 578 830 164 55

ТО: 34


Э: 6

1 Б1.О.01 За 72 51 17 34 21 2 Эк 72 68 34 34 4 2 Эк За 144 119 51 68 25 4 75 12

2 Б1.О.03 За 72 34 34 34 4 2 За 72 34 34 38 2 За(2) 144 68 68 72 4 4 13 123

3 Б1.О.04 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 4 2

4 Б1.О.05 За 108 51 51 57 3 За 108 51 51 57 3 61 2

5 Б1.О.06 Эк 108 34 17 17 38 36 3 Эк 108 34 17 17 38 36 3 82 1

6 Б1.О.07 За 72 34 17 17 34 4 2 За 72 34 17 17 34 4 2 21 1

7 Б1.О.08 Эк 180 85 34 51 59 36 5 Эк 144 68 34 34 76 4 Эк(2) 324 153 68 85 135 36 9 82 12

8 Б1.О.09 За 108 68 34 34 40 3 За 108 68 34 34 40 3 82 2

9 Б1.О.11 ЗаО 72 51 17 34 21 2 ЗаО 72 51 17 34 21 2 49 1

10 Б1.О.13 За 144 68 34 34 40 36 4 За 144 68 34 34 40 36 4 82 1

11 Б1.В.01 За 108 34 17 17 74 3 За 108 34 17 17 74 3 82 2

12 Б1.В.02 Эк 108 34 17 17 74 3 Эк 108 34 17 17 74 3 82 2

13 Б1.В.03 Эк 72 34 17 17 38 2 Эк 72 34 17 17 38 2 82 1

14 Б1.В.04 Эк 108 34 17 17 38 36 3 Эк 108 34 17 17 38 36 3 82 1

15 Б1.В.05 Эк 108 68 34 34 28 12 3 Эк 108 68 34 34 40 3 Эк(2) 216 136 68 68 68 12 6 82 12

16 Б1.В.ДВ.05.01 За 34 34 34 За 34 34 34 За(2) 68 68 68 4 12345678

17 Б1.В.ДВ.05.02 За 34 34 34 За 34 34 34 За(2) 68 68 68 4 12345678

18 ФТД.01 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 18 1

(План) 162 2 2 160 4,5 3 162 2 2 160 4,5 3

Б2.О.01(У) За 162 2 2 160 4,5 3 За 162 2 2 160 4,5 3 14 2

(План)

2 5 7

Эк(5) За(6) ЗаО Эк(4) За(7) Эк(9) За(13) ЗаО

Учебная (ознакомительная) практика

Корпоративная культура и социальная 

ответственность спортивной организации

Теория и методика спортивной тренировки

Физическая культура и спорт

Физическая культура и спорт (элективная 

дисциплина

Далеведение

История физической культуры и спорта

Информационные технологии в адаптивной 

физической культуре

Анатомия человека

Педагогика

Основы российской государственности

Научно-методическая деятельность

Волонтерское движение в сфере физической 

культуры и спорта

Массовый спорт: организация, бизнес-модели 

и управление

Эстетика физической культуры и спорта

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История России

Физическая культура и спорт

Иностранный язык

Русский язык в сфере профессиональной 

коммуникации

з.е.

Семестр 1

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 2

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль

Недель

23 43

Недель

20

Контроль Контроль Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

СеместрКаф.



з.е.

1095 29 1293 34,5 2388 63,5

1095 29 1221 32,5 2316 61,5

54 54 54

42 54 48

25 24 24,5

25 24 24,5

2 2 2

1044 425 204 17 204 493 126 29
ТО: 17


Э: 3
1080 442 238 204 476 162 30

ТО: 17


Э: 3
2124 867 442 17 408 969 288 59

ТО: 34


Э: 6

1 Б1.О.02 Эк 108 51 34 17 57 3 Эк 108 51 34 17 57 3 60 3

2 Б1.О.03 Эк 72 34 34 38 2 Эк 72 34 34 38 2 13 123

3 Б1.О.10 За 108 51 17 34 33 24 3 За 108 51 17 34 33 24 3 53 3

4 Б1.О.12 Эк 144 51 34 17 69 24 4 Эк КР 144 51 34 17 69 24 4 Эк(2) КР 288 102 68 34 138 48 8 14 34

5 Б1.О.15 За 108 51 34 17 35 22 3 За 108 51 34 17 35 22 3 14 4

6 Б1.О.16 Эк 180 68 34 34 88 24 5 Эк 180 68 34 34 90 22 5 Эк(2) 360 136 68 68 178 46 10 14 34

7 Б1.О.19 За 144 51 34 17 69 24 4 За 144 51 34 17 69 24 4 14 4

8 Б1.О.21 За 144 51 34 17 71 22 4 За 144 51 34 17 71 22 4 14 4

9 Б1.О.26 За 144 51 34 17 71 22 4 За 144 51 34 17 71 22 4 14 3

10 Б1.О.33 ЗаО 108 34 17 17 54 20 3 ЗаО 108 34 17 17 54 20 3 30 3

11 Б1.В.09 Эк 108 51 17 34 33 24 3 Эк 108 51 17 34 33 24 3 14 4

12 Б1.В.10 За 108 51 17 34 45 12 3 За 108 51 17 34 45 12 3 14 3

13 Б1.В.16 Эк 108 51 17 34 33 24 3 Эк 108 51 17 34 33 24 3 14 4

14 Б1.В.ДВ.01.01 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 18 4

15 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 18 4

16 Б1.В.ДВ.04.01 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 3 3

17 Б1.В.ДВ.04.02 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 3 3

18 Б1.В.ДВ.05.01 За 51 34 34 9 8 За 51 34 34 17 За(2) 102 68 68 26 8 4 12345678

19 Б1.В.ДВ.05.02 За 51 34 34 9 8 За 51 34 34 17 За(2) 102 68 68 26 8 4 12345678

20 ФТД.02 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 14 4

(План) 162 2 2 160 4,5 3 162 2 2 160 4,5 3

Б2.В.01(П) ЗаО 162 2 2 160 4,5 3 ЗаО 162 2 2 160 4,5 3 14 4

(План)

2 5 7

Эк(4) За(5) ЗаО Эк(4) За(6) ЗаО КР Эк(8) За(11) ЗаО(2) КР

Теория и методика обучения 

тяжелоатлетическим видам спорта

Социология

Социальные коммуникации в 

профессиональной деятельности

Основы психологии  и инклюзивного 

взаимодействия

Психология личности и группы

Физическая культура и спорт

Физическая культура и спорт (элективная 

дисциплина

Международный студенческий спорт

Противодействие экстремизму, терроризму и 

коррупции в сфере профессиональной 

деятельности

Теория и методика обучения базовым видам 

спорта

Тенденции мировой индустрии спорта

Технология и организация спортивно-

оздоровительных услуг

Организация спортивно-зрелищных 

мероприятий

Безопасность жизнедеятельности

Теория и методика обучения легкой атлетике

Теория и методика обучения гимнастике

Производственная (тренерская) практика

Философия

Иностранный язык

Основы военной подготовки

Теория и методика физической культуры и 

спорта

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

з.е.

Семестр 3

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 4

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль

Недель

23 43

Недель

20

Контроль Контроль Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

СеместрКаф.



з.е.

1095 29 1185 31,5 2280 60,5

1095 29 1185 31,5 2280 60,5

54 54 54

42 18 30

22 21 21,5

22 21 21,5

2 2 2

1044 374 187 187 544 126 29
ТО: 17


Э: 3
972 357 170 187 561 54 27

ТО: 17


Э: 3
2016 731 357 374 1105 180 56

ТО: 34


Э: 6

1 Б1.О.20 Эк 144 51 34 17 71 22 4 Эк 144 51 34 17 71 22 4 14 5

2 Б1.О.22 За 108 51 34 17 57 3 За 108 51 34 17 57 3 14 6

3 Б1.О.23 За 144 51 17 34 71 22 4 Эк 144 51 17 34 75 18 4 Эк За 288 102 34 68 146 40 8 14 56

4 Б1.О.24 За 108 34 17 17 74 3 За 108 34 17 17 74 3 14 6

5 Б1.О.25 Эк КР 180 68 34 34 94 18 5 Эк КР 180 68 34 34 94 18 5 14 6

6 Б1.О.27 Эк 180 68 34 34 90 22 5 Эк 180 68 34 34 90 22 5 14 5

7 Б1.О.28 Эк 108 51 34 17 39 18 3 Эк 108 51 34 17 39 18 3 14 6

8 Б1.О.35 За 144 34 17 17 110 4 За 144 34 17 17 110 4 14 5

9 Б1.В.06 Эк 180 51 17 34 129 5 Эк 180 51 17 34 129 5 14 6

10 Б1.В.08 Эк 144 51 17 34 69 24 4 Эк 144 51 17 34 69 24 4 14 5

11 Б1.В.13 За 144 51 17 34 93 4 За 144 51 17 34 93 4 14 6

12 Б1.В.17 Эк 144 51 34 17 57 36 4 Эк 144 51 34 17 57 36 4 14 5

13 Б1.В.ДВ.02.01 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 49 5

14 Б1.В.ДВ.02.02 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 49 5

15 Б1.В.ДВ.03.01 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 50 5

16 Б1.В.ДВ.03.02 За 72 34 17 17 38 2 За 72 34 17 17 38 2 50 5

17 Б1.В.ДВ.05.01 За 51 34 34 17 За 51 34 34 17 За(2) 102 68 68 34 4 12345678

18 Б1.В.ДВ.05.02 За 51 34 34 17 За 51 34 34 17 За(2) 102 68 68 34 4 12345678

(План) 162 2 2 160 4,5 3 162 2 2 160 4,5 3

Б2.О.02(П) ЗаО 162 2 2 160 4,5 3 ЗаО 162 2 2 160 4,5 3 14 6

(План)

2 5 7

Эк(4) За(5) Эк(4) За(4) ЗаО КР Эк(8) За(9) ЗаО КР

Производственная практика (профессионально-

ориентированная практика)

Спортивные сооружения и оборудование

Межведомственное взаимодействие в 

индустрии спорта

Теория и методика обучения подвижным играм

Спортивная метрология

Менеджмент физической культуры и спорта

Экономика физической культуры и спорта

Методика преподавания физической культуры 

в образовательных организациях

Современные подходы к формированию 

командного взаимодействия

Судейство соревнований по виду спорта

Теория и методика обучения футболу

Теория и методика обучения волейболу

Основы деловой и публичной коммуникации в 

профессиональной деятельности тренера

Основы государственной политики

Политология

Правоведение

Правовые основы профессиональной 

деятельности

Физическая культура и спорт

Физическая культура и спорт (элективная 

дисциплина

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

з.е.

Семестр 5

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 6

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль

Недель

23 43

Недель

20

Контроль Контроль Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Контр

оль
Всего

СеместрКаф.



з.е.

892 24 1342 36,5 2234 60,5

892 24 1342 36,5 2234 60,5

54 54 54

36 42 39

16 17,9 17

16 17,9 17

2 2,6 2,3

864 224 98 126 532 108 24
ТО: 14


Э: 3
720 196 84 112 398 126 20

ТО: 11


Э: 3
1584 420 182 238 930 234 44

ТО: 25


Э: 6

1 Б1.О.14 Эк КР 144 28 14 14 94 22 4 Эк КР 144 28 14 14 94 22 4 14 7

2 Б1.О.17 За 72 28 14 14 22 22 2 За 72 28 14 14 22 22 2 14 7

3 Б1.О.18 За 72 28 14 14 24 20 2 За 72 28 14 14 24 20 2 14 7

4 Б1.О.29 Эк 144 28 14 14 96 20 4 Эк 144 28 14 14 96 20 4 14 7

5 Б1.О.30 За 144 28 14 14 96 20 4 За 144 28 14 14 96 20 4 14 8

6 Б1.О.31 Эк 144 28 14 14 116 4 Эк 144 28 14 14 116 4 14 7

7 Б1.О.32 Эк 144 28 14 14 94 22 4 Эк 144 28 14 14 94 22 4 14 8

8 Б1.О.34 Эк 108 28 14 14 58 22 3 Эк 108 28 14 14 58 22 3 14 8

9 Б1.В.07 За 108 28 14 14 60 20 3 За 108 28 14 14 60 20 3 14 8

10 Б1.В.11 Эк 108 42 14 28 44 22 3 Эк 108 42 14 28 44 22 3 14 8

11 Б1.В.12 Эк 144 42 14 28 90 12 4 Эк 144 42 14 28 90 12 4 14 7

12 Б1.В.14 За 144 42 14 28 90 12 4 За 144 42 14 28 90 12 4 14 7

13 Б1.В.15 За 108 42 14 28 46 20 3 За 108 42 14 28 46 20 3 14 8

14 Б1.В.ДВ.05.01 За 28 28 28 За 28 28 28 За(2) 56 56 56 4 12345678

15 Б1.В.ДВ.05.02 За 28 28 28 За 28 28 28 За(2) 56 56 56 4 12345678

(План) 270 270 7,5 5 270 270 7,5 5

Б2.В.02(Пд) ЗаО 270 270 7,5 5 ЗаО 270 270 7,5 5 14 8

(План) 324 324 9 6 324 324 9 6

Б3.01 Эк 324 324 9 6 Эк 324 324 9 6 14 8

1 8 9

Эк(4) За(4) КР Эк(4) За(4) ЗаО Эк(8) За(8) ЗаО КР

Производственная (преддипломная) практика

Спортивный маркетинг

Пропаганда и связи с общественностью в 

сфере физической культуры и спорта

Роль тренажеров в физической культуре

Международный опыт спортивной индустрии

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 

(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

з.е.

Семестр 7

Контроль

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль

Физическая культура и спорт

Физическая культура и спорт (элективная 

дисциплина

ПРАКТИКИ

Всего

Семестр 8

Академических часов

з.е.Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль

Недель

25

Организационно-методическое обеспечение 

спортивной подготовки

Менеджмент качества физкультурно-

спортивных услуг

Цифровизация физкультурно-спортивной 

отрасли

Управление тренировочной и 

соревновательной деятельностью

Регламентирование в спорте и спортивной 

индустрии

Теория и методика обучения восточным 

единоборствам

Интеллектуальные виды спорта: шахматы, 

киберспорт

Теория и методика обучения самбо

Теория и методика  обучения армрестлингу

42

Недель

17

Контроль Контроль Недель

Итого за курс

Академических часов

Всего
Кон 

такт.
Лек Лаб Пр СР

Конт

роль
Всего

СеместрКаф.


